CAFITULO VIII

Las premisas del desarrollo de la perso-
nalidad creadas en la infancia temprana
siven de base a las nuevas formas de in-
fluencia del adulto en el nifio. A medida
que va creciendo, ¢l nifio adquiere nucvos
rasgos psiquicos y nuevas formas de con-
ducta que le convierten en un pequefio
' miembro de la sociedad humana.

Durante la edad escolar el nifio adquie-
re un mundo interior relativamente esta-
ble que le da una personalidad, aunque
no madura del todo, pues su evolucion
continiia.

El desarrollo del nifio en la edad prees-
colar le diferencia sustancialmente de su
mpa anterior. En las nuevas circunstan-
cias el adulto exige mis del comporta-
' miento del nifio, y en primer lugar el
respeto a las reglas de la conducta, comu-
nes a rodos los miembros de la sociedad.
Las crecientes posibilidades pata conocer el
mundo circundante sacan al nifio del es-
trecho circulo de gente afin 2 él, lo cual le
permite asimilar en una forma inicial las
relaciones mutuas que los adultos estable-
cen entre si en actividades tan serias como
el estudio v el trabajo.

DEL PREESCOLAR

_Es ¢l adulto quien influye sobre todo en
el desarrollo de la personalidad del nifio
haciéndole asimilar las normas morales
que regulan la conducta social de la per-
sona. El nifio aprende esas normas toman-

ondiciones para el desarrollo
e la personalidad del preescolar

El nifio aprende a colaborar con los de-
mis, a tomar en cuenta los intereses y las
opiniones de los demids. A todo lo largo
de la infancia preescolar las actividades del
nifio se¢ hacen mds complejas y requieren
una percepcion, una mentalidad, una me-
motia, y, en fin, un nivel psiquico mis
complejo v una capacidad para controlar
la conducta propia.

Todo esto va formando paso a paso la
personalidad del nifio; cada avance hace al

‘nifio mis permeable a nuevas influencias y

crea las condiciones para la ulterior escola-
rizacién. Las condiciones del desarrollo de
la personalidad estin tan estrechamente
ligadas al propio desarrollo, que pricrica-
mente es imposible separatlos.

El desarrollo de la personalidad del ni-
fio ofrece dos aspectos: 1) el nifio comien-
za a comprender el mundo circundante y
el lugar que ocupa en ese mundo, lo que
origina nuevas motivaciones de su com-
portamiento; 2) el desarrollo de los sent-
mientos ¥ de la voluntad dan estabilidad a
la conducta, haciéndola menos influencia-
ble al cambio de las circunstancias ex-
ternas.

1. INFLUENCIA DEL ADULTO EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

do ejemplo del adulto y asimilando las re-
glas de conducra. El nifio muestra una
tendencia a imitar al adulte, a aprender
de él a valorar a las personas, los aconte-
cimientos y las cosas. Y no solo de los
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adultos mds proximos a él. El preescolar
conoce la vida de los adultos por muchos
conductos: observando su trabajo, escu-
chando relatos, etc. ‘El nifio toma como
modelo a aquellos adultos que gozan del
respeto de los demds. También a otros ni-
fios, cuya conducta es popular en los am-
bientes infantiles. Tampoco s pequedia la
influencia de los personajes literarios,

Los nifios de edad preescolar muestran
gran interés por los modelos de conducta.
En un cuento no soportan las ambigiieda-
des: siecmpre tienen que saber si €l perso-
naje €5 bueno o malo.

Las reglas de conducta se hacen mis
complejas a todo lo latgo de la edad pre-
escolar y determinan el comportamiento
diario del nifio. Primero es el adulto
quien exige del nifio una conducta acorde
con las reglas y después es el propio nifio
quien comienza a valorar su actumd de
acuerdo a las reglas.

En la edad preescolar temprana los ni-
fios adquieren hibitos culturales e higiéni-
cos al cumplir el orden del dia, al cuidar
de los juguetes, etc. El nifio no se limira a
obedecer simplemente al adulto, sino que
procura asimilar esas reglas. En el jardin de
infancia es frecuente que un nifio se queje
del comportamiento de otros nifios. Mis
que de un deseo de denunciar es una
peticién al educador para que confirme la
existencia de una regla de cumplimiento
obligatorio para rodos.

Los nifios estin sentados con las sillas en se-
micirculo. Delante de ellos, también en una
silla pequefia, la cducadora sc dispone a leerles
un cuento.

Los nifios saben que pueden sentarse en
cualquiet silla libre, pero no cambiar la silla de
sitio. Todos quieren situarse mas cerea de la
educadora para ver los dibujos del libro. Un
nific levanta la silla con las dos manes ¥ sin
despegarse del asiento se acerca a la educadora.
Varias voces exclaman: «Mire, mire, se acerca a
usted.s
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* a través de la experiencia prictica, es

._&q‘.‘ . " N

Lolik y Liusia también sujetan sus sillas de [y
misma forma que el transgresor de las reglas
pero no se mueven de su sitio. Son los quy
mis gritan. Su postura evidencia que les cues
mucho mantenerse en el sitio. =

La educadora dice con voz tranquila al trans
gresor: «Eso no se debe hacer; todos tienen g
estar en su sitio.» Envia al infractor de
reglas a su sitio y todos se tranguilizan.
servado por V. A. Gorbachova.)

En la edad preescolar media y supen
pasan a primer plano las reglas que des
minan las relaciones con otros nifios,
creciente complejidad de sus activi
obliga con frecuencia a cada uno a ©
en consideracion el punto de wvista
compafiero y a respetar sus derechos e
tereses. Los nifios asimilan estas reglas s

cir, en el proceso de violacién y restable
cimiento de esas reglas,

A medida que se adentra en la
preescolar, el nifio muestra una

glas de comportamiento. Los nifios di
edad preescolar inferior y mediana cum
plen las reglas por costumbre, ‘mos
a veces un exceso de pasion por el eres
del ordens y no consintiendo su meno
transgresion. El preescolar mayor no cum
ple las reglas por costumbre, sino de ma
nera consciente, porque comprende su ir
portancia. En este periodo el nifio wve
ademis porque cumplan las reglas otro
nifios. En la asimilacién de los modelos
reglas de conducta es de gran importancis
el sentimiento de orgullo o de vergiienza
que obliga al preescolar a comportarse d
acuerdo a lo que de €l espera el adulte:

En la infancia temprana el sentimients
de vergiienza en el nifio lo suele provocal
la intervencién directa del adulto; en la
edad preescolar lo provoca el propio nifio
cuando comprende que actué de manecra
distinta a la que de &l esperaban. El nifip
se averglienza si muestra_cobardia, gros
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3. EL NINO DENTRO DEL GRUPO DE SUS COETANEOS

Para el desarrollo del preescolar es de
gran importancia la influencia en &l de
_orros nifios de su edad. El preescolar ne-
cesita COMUNICATSe Con sus coetineos, A
un nifio de seis afios, que echaba de me-
nos 4 un compafiero, le dijo su madre:
«Yo estoy contigos, a lo que el nifio res-
pondid: «Yo necesito nifios y ti no eres
nifio.» '

Esta ffecesidad de comunicarse es el ce-
sultado 'de la labor conjunta de los nifios
en el juego y en las actividades laborales.

Cuando se da una educacion preescolar
plblica, en que el nifio mantiene un con-
tacto pgrmanente y variado con otros ni-
fios, surge la sociedad infantil: dentro de
ella el nifio aprende a comportarse en co-
lectividad, a relacionarse con los demis,
que no son educadores, sino iguales a €l

La influencia del grupo de coetineos en
el desarrollo de la personalidad del nifio
se debe a que es precisamente en ese am-
biente donde el nifio tiene que aplicar las
normas de comportamiento con el préjimo
y adaptar estas normas y reglas a la gran
variedad de situaciones concretas. Las acti-
vidades conjuntas crean constantemente si-
tuaciones en las que el nific debe de
adaprarse a los demis y renunciar a deseos
personales para lograr un objetivo comiin.
En esas situaciones los nifios no siempre
actian debidamente. Con frecuencia el
deseo de cada uno de hacer valer sus de-
rechos sin tomar en cuenta los derechos de
los demds origina conflictos.: El educador
pone término a esos conflictos y ensefia a
los nifios cémo hay que cumplir de forma
consciente las normas de conducta. |

Los contactos y las actividades conjuntas
de los nifios les permiten grercitarie en las
conductas correctas, algo totalmente nece-
satio para que el nifio no sélo conozca las
normas, sino que sepa ademis ponerlas en
prictica,

Otra forma de influencia de la sociedad

infantil en la personalidad del nifio es la
opinion  pablica que se crea en cada
grupo.

En un grupo de nifios de tres afios aiin
no hay una opinién comin en torno a
determinados objctos, acontecimientos o
actitudes. Generalmente la opinién de un
nific no influye en la opinién del oo,
Pero a los cuatro o cinco afios los nifios ya
toman en consideracion lo que picnsan sus
compafieros y acatan la opinién de la ma-
yoria, aun cuando ésta choque con sus
experiencias y conocimientos. Este acata-
miento de la opinion de la mayoria se
llama comformisma. Un cjemplo de con-
formismo es éste: varios nifios acuerdan
considerar que dos cubos sobre la mesa,
uno blanco y otro negro, son blancos. Un
nifio, que no participd en ese acuerdo,
después de escuchar la opinién de des o
tres compafieros, decide también que los
cubos «son blancoss.

El conformismo es la etapa precedente a

Ei preescolar mecenita comunicarse con
fHS coetdneos. ..
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| la capacidad del nific para confrontar su
opinidn con los demis. A los seis afios ese
espiritu decac” sensiblemente. Pero en al-
gunos nifios puede arraigar y convertirse
‘en una particularidad negativa.

Inicialmente el nifioc valora a sus coetd-
neos cn consonancia con la opinién que
de ellos tiene el educador. Cuando al nifio
de tes o cuatro afios le preguntan:
«;Quién s ¢l mejor de w grupo?s, res-
ponderi: «Lena, porque es la que mis
pronto comes, o «<Vita, pofque siempre
obedece.» Con el tiempo, cuando la valo-
racion se hace mds profunda, el nifio con-
sidera mejor al que sabe muchos juegos,
al que comparte sus juguetes con los com-
pafieros, al que defiende a los mis débi-
les, etc. Después de los cuatro o cinco
afios el nifio valora mucho la opinién del
grupo y evita realizar hechos que pudieran
ser reprobados por otros nifios de su edad.
En el grupo del jardin de infancia cada
nifioc ocupa un lugar determinado de
acuerdo a la opinidn que de €l tenen los
demds componentes del grupo. General-
mente destacan dos o tres nifios, los que
gozan de mayor popularidad, cuya amis-

3. ACTIVIDAD Y EVOLUCION DE LA PERSONALIDAD DEL PREESCOLAR

El adulto y sus coetineos influyen en el
nifio principalmente durante el desarrollo
de una actividad. Cuando organiza las ac-
undades de los nifios el adulto, les acon-
seja, les da indicaciones sobre el desarrollo
del juego, sobre el dibujo, les hacer ver
como son las relaciones mutuas y las acti-
vidades de los personajes que esos nifios
recrean, les plantea determinadas exigen-
cias, valora su comportamiento, les ayuda
a superar las dificultades y los conflictos.
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tad buscan muchos, los que son imitados,
a los que ceden los juguetes, ertc. Ta.'mb'
hay nifios que no gozan de ninguna s
patia; con &tos la comunicacién del resta
del grupo es escasa. Los demds nifios se
sitdan entre estos dos polos. La populs
dad del nifio depende de muchos
vos: de lo que sabe, de su desarrollo
telectual, de su conducta peculiar, de su
capacidad para comunicarse con los d
nifios, de su aspecto-exterior, de su
fisica, etc.

La situacién en el grupo influye podero:
samente en la evolucién de la personali-
dad del nifio. De ellas depende la- tran-
quilidad, la satisfaccién, la facilidad cor
que el nifio asimila la manera de com
portarse. Los nifios impopulares, al no eg
contrat apoyo en los demds, se ve:
egoistas y poco comunicativos. Los
excesivamente populares suclen volverse
engreidos+El educador debe desplegar
una gran labor para crear en el grupo
buena armbsfera general, regulando las re-
laciones mutuas, equilibrando las posicio-
nes de los diferentes nifios que integran &
grupo.

Unicamente a través de la actividad con-
junta se integran los nifios y establecen [

variadas relaciones que constituyen la b
de la sociedad infantil y que ayudan 3
desarrollo de la personalidad de sus miem-
bros. E

Para el desarrollo de la
nada es mas importante que el fuego.
nific asume ¢l rol de un adulto, reproduce
mamndadc:ysusrclacmmydem
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forma asimila las reglas y los motivos que
determinan la conducta del adulto en el
ambito laboral v social.

El juego obliga al nifio a revivir los sen-
timientos que experimentan los pergonajes
que €l representa, como es la atencion-del
médico hacia el enfermo, etc. El nifio trata
con simpatia, carifio y con un aire pro-
tector a mufiecos ¥ a los animales de
juguete ghn gque juega.

El interés por el juego, el deseo de des-
empefiar bien su papel son tan fuertes,
que el nifio realiza acciones de por si difi-
ciles 0 poco atractivas; por _:Liu;gn:].n.i.ﬁu.
reprime, sus descos. El preescolar que jue-
ga a la escuela es capaz de pasarse un
buen rato trazando una y otra vez los mis-
mos palotes, tarca de por si aburrida y
mondtona. En el papel de camarera del
bar de la estacién, la nifia de seis afios no
se come las galletas que tiene a su alcance,
considerando que con ello dafiaria los in-
tereses de los pasajeros.

Peto no se piense que este buen cormi-
portamiento en el jucgo determinard el
comportamiento cotidiano del nifio; s
frecuente ver como el nifio que en el pa-
pel de docror se mostrd arento con una
nifia enferma, a los pocos minutos de aca-
bar el juego arrebata tranqutlammt: los
jugueres a csa misma nifia, sin importarle
sus ligrimas.

Las acciones y las relaciones que el nifio
interpreta en el juego de acuerdo a su rol
le permiten comprender mejor el compor-
tamiento, los sentimicntos y las actitudes
de los adultos, pero ello no significa que
¢l nifio haya asimilado esas experiencias.

El jucgo educa al nifio no sélo a través
del argumento, no s6lo mediante el papel
que en €l representa. En las relaciones
reales que surgen en torno al juego, en las
discusiones sobre el contenido del juego,

al distribuir los papeles, etc., el nifio
aprende realmente a respetar los intereses
del compafiero y 2 cooperar en una em-
presa comiin. Con frecuencia, la organiza-
cién v la evolucidn del juego generan con-
flictos, debidos a la incapacidad del nifio
para armonizar los plzncs vy las acciones.
En estos casos s¢ requiere ayuda del edu-
cador.

Ira juega sobre la alfombra con las piczas de
construccion y se dispone a construir un barco.
A clla se une Viadik; los dos construyen en
silencio, sin ningldn acuerdo previo.

Se acerca Valia, coge ladrillos de madera ¥
comienza en medio del barco a levantar una
torre.,

—Déjalo —dice Viadik.

Valia sigue construyendo,

—Te digo que lo dejes —repite irritado Via-
dik—; aqui ird sentada la gente...

—El no hace bien. Aqui ird la gente senta-
da, Iu. A. —dice Vladik a la cdicadora—
WValia no nos deja jugar.

La educadora se acerca a la alfombra, se
sienta ¥ pregunta;

—Vladik, ;qué hace mal Valia?

—Que aqui en ¢l barco ird la gente ¥ él aqui
construye.,

—Y dénde eses el ]:rul.'n'a: de mando? Un
barco tiene que llevar puente de mando.

—Claro que lo tiene que llevar. Ta, Valia,
tenias que haberle dicho al principio a Viadik
que el barco lleva puente de mando, y Viadik
no se hubiera molestado por lo que consrru-
ves. ¢(Verdad Viadik? —pregunia la educa-

ora.

Vladik asiente con la cabeza.

—Bueno, v ahora, ¢donde ird la genwe?;
Jdonde se sentarin los pasajeros en vuestro
barco? —pregunta lu. A. i

—Pondremos aqui sillas para los pasajeros.
Las pondremos aqui y ya estd —responde el
propio Viadik, que ha buscado una salida a la
situzcion—. ;Verdad, Valia?

Valia termina de construir la torre y coloca
con Vladik e Ira las sillas en medio del casco
del barco. (Observado por V. A. Gorbachova.)

Cuanto mis complicado es el juego,
mayor ¢l niimero de participantes y mis
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estrecha la interdependencia entre ellos,
tanto mayores son las exigencias que cse
juego plantea a la conducta ¥ a la cola-
boracion de los nifios. Por eso, cuanto mis
complejo es el juego, tanto mayor €s su
valor pedagbgico.

En la mayoria de los juegos los nifios
desempefian roles de distinta importancia.
Hay roles principales, como es el de capi-
tin de un barco, de doctor, de educadora,
y roles secundarios; de marinero, de pasa-
jero, de enfermera o de enfermo. Los roles
principales tienen mayor prestigio y atraen
mis al nifio. Cuando el nifio juega sélo vy
los demis papeles los interpretan mufie-
cos, ¢l siempre desempefia el papel de
protagonista principal. Pero cuando en un
juego son varios los nifios participantes,
no todos pueden, naturalmente, precender
el papel de protagonista. Generalmente,
en el grupo del jardin de infancia, ciertos
nifios inventan y organizan los juegos, dis-
tribuven los roles, sefialan como deben de
actuar los demds. Son los slideress. Por
regla son ellos los que desempefian el pa-
pal principal, aunque también pueden ce-
derlo a otro nifio.

El caricter de las relaciones reales que
surgen entre los nifios con motivo del jue-
g0 depende en gran medida del compor-
tamiento de estos «lideress, de la forma en
que ellos logren imponer sus exigencias.
En unos casos, los «lideress son los nifios
mis populares, los mis respetados en el
grupo; en otros casos son los aficionados a
mandar, hasta el punto de que llegan a
imponer sus demandas récurriendo a la
violencia.

~ Del educador depende que las relacio-
nes entre los nifios en el juego tengan un
efecto positivo para la educacion, Cuando
es necesario, el educador indica a los nifios
el argumento del juego, observa como se
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distribuyen los papeles (en ocasiones inter-
viene con tacto) ¥ cuida de que los nifios
actiien de manera coordinada. Es impor-
tante pasar paulatinamente a juegos que
requieran una estrecha compenetracion de
los participantes, lo que exige de cada
nifio ¢l tener en cuenta al compafiero. Los
«lideress de los juegos infantiles requieren
una atencién especial del educador y debe
regularse la conducta de los <lideress para
con los otros nifios.

Las actividades productivas !
3 las tarear de tipo

laboral y escolar contribuyen

al desarrollo

de la pertonalidad del nifio

En este tipo de acciones, los nifios tien-
den a lograr un resultado que merezca la
aprobacién del adulto y de los compafie-
ros. El resultado puede consistit en un
dibujo, en una construccién, en barrer un
local, en cavar la huerta, en resolver 1
problema de aritmética, e

La necesidad de lograr un buen
tado acostumbra al nifio a controlar sus
acciones, lo que a su vez desarrolla su vo-
luntad v el dominio de si mismo. Los
resultados permiten ademids comparar los
éxitos de cada uno de los nifios. Quien
compara inicialmente es el adulto, aun
cuando se halle incorporado al grupe in-
fantil como educador; posteriormente es €l
nifio quien compara, acostumbrindose asi
a autovalorar sus cualidades y logros. g

Sobre todo es importante que la activi-
dad que conduce a un resultado determi-
nado fomenta nuevas motivaciones de l1a
conducta. El nific que realiza una tarea
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laboral la mide por la utilidad que tiene
para otras personas (para la familia, para
su grupo o para la sociedad en gegeral).
Asi, se propuso a los preescolares mayores
hacer dientes de madera para rastrillos: los
nifios estuvieron todo un mes, a rreinta

minutos cada dia, realizando con verdade-
ro placer ese trabajo. Sabian que lo hacian
para los campesinos,

Las rareas instructivas despiertan en los
niiios el deseo de familiarizarse con la rea-
lidad.
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